
 

台北分會減塑講座申請 

【樂活・減塑  新時代的生活哲學】 

當台灣還沉迷在高回收率的成績時，世界各國早已往前邁進，追求在源頭減

塑、減廢的新生活哲學。 

大多數人不知道，塑膠的禍害遠不止在信天翁、不止在鯨豚、也不止在海龜。

其禍害綿長恆遠、我們人類卻在不知不覺中，上了它的毒癮，把無法透過回收

來解決的問題，留給孩子們。 

對於努力追求健康、熱愛藍天碧海、喜愛自然生態，或決心讓孩子們有好空氣

好環境的我們，想脫離不當的塑膠毒癮、甚至影響更多的人，不難。 

讓我們一起來踏入一個新時代的生活哲學，一起健康、一起樂活，從這個講座

開始。 

【減塑園遊會】 

園遊會是多麼令人開心的事！充滿歡樂、笑聲、也是大小朋友展現身手和創意

的好機會！但每當園遊會結束時，堆積成山一次性用品所造成的垃圾，卻成為

最不美麗的句點！ 

要改變其實不難，只要有些些用心、有些些巧思，有些些方法，再加上有些些

努力，我們可以將我們的園遊會，打造成減塑減廢的環境友善活動，讓我們的

歡樂多些關愛，讓我們的笑聲多些溫暖，也讓我們和孩子們，對未來多些擔當

與希望。一起努力打造一個「減塑園遊會」吧！ 

歡迎申請講座！ 

 

【講座長度】60分鐘、90分鐘 

【適合對象】各級學校、企業、社區協會、公司行號、社會機構 

【申請方式】請填寫線上申請表單：https://bit.ly/31hykji 

 

https://bit.ly/31hykji

